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SZKOLENIE WOLONTARIUSZY DO PRACY
W OPIECE HOSPICYJNEJ W WIELKOPOLSKIM
HOSPICJUM DLA DZIECI | DOROSLYCH



Wielkopolskie Stowarzyszenie Wolontariuszy Opieki Paliatywnej
,Hospicjum Domowe” w Poznaniu

Wolontariuszem moZe zostac kazdy lecz nie kazdy
moze byc wolontariuszem w opiece hospicyjney.
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Szkolenie wolontariuszy

Szkolenie wstepne
Szkolenie praktyczne

Samoksztatcenie
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Zajecia praktyczne - 1
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Zajecia praktyczne - 2
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jak sie porozumiewamy, porozumiewanie grupowe,
zrodta konfliktow i metody ich rozwigzywania
cwiczenia technik aktywnego stuchania oraz
komunikowania sie niewerbalnego

.« 2sErtywWrose | asertywrne zacrnowea iz
szkolenie umiejetnosci petnego wyrazania siebie w
kontaktach z inng osobg, korzystanie z osobistych praw
bez naruszania praw innych
rrietafore — jej orzydatnosc w oracy w oglaece galiztywrne]
jako sposdb nawigzywania kontaktu
uzyteczna w ocenie wtasnego zycia
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Zajecia praktyczne - 3
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Prowadzgcy szkolenia

- lekarze pielegniarki, psycholodzy, socjolodzy, pedagodzy,
kapelani, prawnicy, doswiadczeni wolontariusze

Metody: werbalne, oglgdowe, dziatania, audiowizualne

Formy: symulacyjne, relaksacyjne, indywidualne, grupowe

tworcze, odtworcze
Czas trwania szkolenia:
- 9 miesiecy - 9 sesji po 2 godz.

Szkolenia bezposrednio przy tozku chorego w DPS, KOP
pod nadzorem pielegniarek — 2 tygodnie

Okres probny 3-6 miesiecy - praca w domach chorych
pod nadzorem pielegniarki lub starszego wolontariusza

Ocena pracy wolontariusza - pisemna umowa

Praca — samoksztatcenie, a takze uczestnictwo w kursach
dla pracownikow medycznych
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liczba wolontariuszy - 215
aktywnie pracuje - 68
w tym z dziecmi - 12
2001 rok

4000 wizyt domowych
pomoc W pracach na rzecz Stowarzyszenia

Rola koordynatora: psycholog
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